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Ressalta-se que este comitê está em 

permanente discussão, e novas orientações poderão ser propostas, de acordo com a 

situação epidemiológica em cada município no qual a UFSJ tem atividades. 

As orientações a seguir foram organizadas em três situações, sejam: 

❖ Orientações para entrada nos prédios dos Campi nos períodos emergenciais; 

❖ Orientações sobre cuidado e proteção individual; 

❖ Orientações sobre uso e higienização dos ambientes.



 



  





  
b) a higienização frequente das mãos, por 

meio de lavagem com água e sabão ou com álcool 70% (p/v), especialmente nas 

trocas de ambiente ou quando entrar em contato com superfícies. 

 * todas as superfícies devem ser consideradas potencialmente contaminadas. 

ii. Quanto à circulação do ar: 

● 



  
iii. Evite tocar o equipamento, usar uma folha 

de papel toalha para acionar o mecanismo. 

● Se  isso ocorrer, higienizar suas mãos após a ação. 

 

 

  



  



https://www.google.com/search?q=policlinica%20ouro%20branco&oq=policlinica&aqs=chrome.1.69i57j0l7.5277j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8&npsic=0&rflfq=1&rlha=0&rllag=-20524988,-43697841,608&tbm=lcl&rldimm=15874634539249278905&lqi=Chdwb2xpY2xpbmljYSBvdXJvIGJyYW5jb1omCgtwb2xpY2xpbmljYSIXcG9saWNsaW5pY2Egb3VybyBicmFuY28&ved=2ahUKEwiLjcni6KzrAhUkrlkKHaHfA5QQvS4wAHoECAwQCA&rldoc=1&tbs=lrf:!3sIAE,lf:1,lf_ui:2&rlst=f
mailto:comitecovid19@ufsj.edu.br
/comitecovid/index.php


  
 

4) MAIS INFORMAÇÕES SOBRE OS CUIDADOS QUE A UFSJ TEM ADOTADO 

a) A rotina para higienização das áreas dos ambientes do Campus ocorrerá ao menos 

duas vezes ao dia, sendo feita em até três etapas: (i) remoção das sujeiras visíveis e 

limpeza com água e sabão/detergente; (ii) desinfecção com água sanitária e (iii) 

remoção do excesso de cloro ativo.  

b) Nos laboratórios, serão disponibilizados materiais de higienização para que os 

usuários realizem a higienização dos equipamentos e estruturas utilizadas ao  término 

do uso. 

c) Para as salas de aula uma limpeza será feita a cada troca de turma, ou quando houver 

qualquer atividade presencial.  

d) O chão será lavado com água e sabão/detergente, antes da aplicação da água 

sanitária. Em seguida, será desinfetado com água sanitária, com teor de cloro ativo  

de 0,25 a 0,5%. A desinfecção iniciará pelas paredes, seguidas das carteiras e chão. 

e) Nas carteiras, há ainda a possibilidade de utilizar solução de álcool a 70% (p/v). Se a 

desinfecção das carteiras for realizada com cloro ativo, deve-se empregar um pano 

diferente do utilizado nas paredes e pisos. Será aguardado 1 minuto para inativação 

do vírus. 

f) Por último, será passado um pano umedecido apenas com água para retirar o 

excesso de cloro ativo e diminuir o odor, e para que a área não fique escorregadia. 

g) Para limpar as paredes dos ambientes, será utilizado rodo com o pano para que o 

profissional fique a pelo menos 1,5 metro de distância da parede para não ser 

infectado. Para que o profissional da limpeza tenha maior segurança, o pano utilizado 

não será molhado nos baldes. Nas superfícies a serem desinfetadas, as soluções de 

cloro ativo serão pulverizadas.  

h) Os ambientes serão higienizados frequentemente, de modo especial objetos e 

superfícies como mesas, telefones, teclados, maçanetas, corrimãos, que podem ser 

um meio de contaminação pelo vírus. Nas superfícies deve-se utilizar, durante a 

limpeza, álcool etílico 70% (p/v) ou a solução de cloro ativo 0,25% descrita abaixo. 

Nas superfícies poliméricas (borrachas) e eletrônicas, recomenda-se a utilização de 

álcool isopropílico 70% (p/v) para melhor preservação do material, porém o álcoolzação de 



  



  
 

6 – EQUIPES UFSJ 

 

a) COMITÊ DE ENFRENTAMENTO A COVID19 UFSJ 

 

Nome Completo Campus 

Alexandre Ernesto Silva CCO 

Américo Calzavara Neto CDB 

Ana Cristina de Lima Pimentel CDB 

Ana Flávia de Abreu  CSL 

André de Oliveira Baldoni CCO 

Cleber José da Silva CSL 

Cristiane Alcantara dos Santos CSL 

Clareci Silva Cardoso CCO 

Daniela Leite Fabrino CAP 

Gustavo Machado Rocha CCO 

José Carlos de Magalhães CAP 

Maria Virgínia Alves Ramalhão CCO 

Rosy Iara Maciel de A. Ribeiro Reitoria 

Jaqueline Maria Siqueira Ferreira CCO 

Mateus da Silva Junqueira CSL 

Tarcísio Laerte Gontijo CCO 

Larissa Medeiros Marinho dos Santos CDB 

Diogo Antonio Bloes Chagas CDB 
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em: https://www.unicef.org/coronavirus/what-will-

return-school-during-covid-19-pandemic-look. Acesso em: 03 de junho de 2020. 
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